
Variante par équipe
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Regroupe le matériel des boîtes de 11:35 par tranche  
de 5 joueur•euse•s : 
• 4 apnéistes, 1 boîte de jeu ;
• Entre 6 et 10 apnéistes, 2 boîtes de jeu ;
• Entre 12 et 15 apnéistes, 3 boîtes de jeu ;
• Et ainsi de suite...

Mise en place

La mise en place est identique à celle d'une partie classique  
de 11:35 à l'exception de ces quelques points :
• Pour former les équipes, les apnéistes souhaitant jouer 
ensemble, prennent les mêmes jetons synatures.
• Utilisez une seule fiche de score par équipe.
• Les apnéistes de chaque équipes s'installent autour de la table 
en alternance.
• Déterminez aléatoirement la•e premier•e apnéiste qui commence 
puis piochez chacun•e une seule carte.

Epreuve d'apnée par équipe
Pendant les Jeux du Zénith, une seconde épreuve  

permet aux chôchons de s 'affronter  par équipes  
et de défendre leur synature. 

Les  équ ipes  synatures  partagent  la  synerg ie  
remportée et le soutien des faveurs du public.
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Exemple
I c i ,  l e s  j o u e u r • e u s e s  
se  répartissent  autour  
de la table pour qu'il y ait  
l e  m ê m e  n o m b r e  
de joueur•euses adverses  
entre chaque équipiers.
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Les apnéistes d'une même équipe prennent chacun•e une partie 
de la pioche et jouent en même temps que leurs coéquipier•e•s  
selon les mêmes principes qu'une partie classique, à l'exception 
de ces quelques points : 
•  Lorsque tu sors de l'eau, attend que tous•tes 
tes coéquipier•e•s soient sorti•e•s de l'eau ou soient pénalisé•e•s 
pour finir ton tour.
• Si un•e ou plusieurs membres de ton équipe ont validé 
une apnée (toi y compris), note-la sur votre fiche de score,  
puis bénéficiez tous•tes des faveurs remportées, dans l'ordre 
de votre choix.
• Passez chacun•e votre paquet à votre voisin•e de gauche.

Lorsque tu joues avec cette variante, remplace la faveur 10 cartes 
par la faveur suivante :

Déroulé d'un tour

Faveurs du public

Astuce
Vous devez former des équipes avec le même 
nombre d'apnéistes. Vous ne pouvez donc  
pas jouer à 7, 11 ou13 joueur•euse•s.

10 cartes
Regarde secrètement la première carte  
de ta pioche et place-la au-dessus du paquet  
de ton choix.

Tous droits réservés à Alexis et Benjamin Berthelot.



Succès DateApnéistes

Réaliser une suite de 11 cartes 
sur le même tour qu'un•e 
coéquipier•e•s

Remporter une partie  
par équipe de 2 apnéistes

Remporter une partie  
par équipe de 3 apnéistes

Remporter une partie  
par équipe avec  
chaque synature

Être pénalisé•e sur  
le même tour que tous•tes  
ses coéquipier•e•s

Chaque apnéiste d'une équipe 
a réalisé une suite de 11 cartes 
dans la même partie

Provoquer deux trios  
à la•e même adversaire  
sur le même tour

- Succès
Inscris le nom des premier•ère•s apnéistes à réaliser chaque succès.

Partage tes succès et tes parties sur nos réseaux 


